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Regularización: el empuje de la sociedad civil 

El proceso de regularización extraordinaria comenzó el 16 de abril (el 15 se pu-

blicó en el BOE). Terminará el 30 de junio. Improrrogable. Llevamos ya más de la 

mitad del plazo. 

Gran parte del trabajo que supone este 

proceso lo están haciendo ONGs y particula-

res de forma altruista: asesoramiento y revi-

sión de la documentación antes de presen-

tarla, ayudar a presentarla telemáticamen-

te… incluso traducciones juradas de docu-

mentación de países no hispanos (africanos 

principalmente). 

Estamos seguros de que el actual proceso 

dejaría a mucha gente fuera, únicamente 

por trámites burocráticos, porque el Go-

bierno que aprobó la ley no se preocupa y 

no pone los medios para que el proceso fun-

cione lo mejor posible. 

A que el Ayuntamiento de Oviedo 
les certifique que son vulnerables 

A que el Ayuntamiento de Gijón 
les certifique que son vulnerables 



Lamine Fam 

Las asociaciones musulmanas de 

senegaleses se han convertido en ac-

tores fundamentales para comprender 

el proceso de integración de las perso-

nas migrantes... 

Preservamos también elementos 

esenciales como la identidad cultural, 

la lengua, la vida religiosa y los valores 

comunitarios... 

Ayuda en las oficinas administrati-

vas, acompañamiento en oficinas 

de extranjería, la policía, la sani-

dad…y al mismo tiempo aprove-

chamos para enseñarles cómo 

pedir una cita, como hablar 

con el médico, etc... 

También con apoyos 

sociales: la búsqueda de 

vivienda, de formación y 

de empleo... 

También con el aprendi-

zaje del español, para 

poder integrarse. Sin el 

idioma, no podemos inte-

grarnos… 

Dificultades para la integración: las 

culturas no son las mismas, tenemos 

distintas costumbres y distinta manera 

de vivir las cosas. También es difícil por 

el idioma. También es difícil por la reli-

gión. A veces, también vienen sin saber 

leer y escribir, y agradecemos a otras 

asociaciones que ayudan a esta gente 

a aprender y hacer sus propios trámites 

sin tener que recurrir a otra gente... 

En conjunto la labor de estas aso-

ciaciones contribuyen decisivamente a 

reducir desigualdades y a construir una 

convivencia más cohesionada... 

Africanos en España. El desafío de la integración 

Agustín NDour 

Nosotros que somos la primera ge-

neración de emigrantes que hemos 

llegado aquí, tenemos una obligación 

moral de dejar un legado a nuestros 

hijos… que tienen referentes en los 

campos de olivos, tienen referentes en 

la limpieza de los hospitales, tienen re-

ferentes en la venta… pero ¿cuántos 

referentes tienen en la política, sabien-

do que al final, la política es lo que nos 

rige?. Para mí fue un ho-

nor ser el cabeza de 

lista en las eleccio-

nes, pero tam-

bién fue un 

desafío para las 

generaciones 

venideras... 

Lo primero tiene 

que ser la integración jurí-

dica. Sin ella no tenemos ningún 

derecho... 

Regularizarnos es el primer 

paso para poder participar de 

pleno derecho… pagar los im-

puestos directos e indirectos, con 

lo cual cumplimos con nuestro de-

ber y adquirimos nuestros dere-

chos... 

Tenemos al vecino Francia, que ha 

cometido muchos errores en la integra-

ción de los emigrantes, ahora pagan 

las consecuencias. Lo vimos hace unos 

años cuando la policía tuvo un alterca-

do con un emigrante de segunda ge-

neración, y todos los jóvenes salieron a 

quemar coches por todos lados. Eso no 

nos debe pasar. Y para eso estos hijos 

nuestros deben ser partícipes en el 

desarrollo de esta tierra que nos acoge 

a todos y ser uno más... 

Ofrecemos un resumen de las cuatro intervenciones de la mesa redonda que tuvo 

lugar en el Club de Prensa Asturiana el pasado lunes 25 de mayo 



Jacques Essoh 

“Hagamos el hombre a nuestra ima-

gen y semejanza” (Génesis 1:26) 

Como hombres siempre estamos en 

movimiento, estamos en camino. Nues-

tra identidad es esa: encontrarnos y 

hablar. Romper nuestras barreras geo-

gráficas, culturales… llegar a sentirnos 

hermanos. Lo que debemos conservar 

es la “Trinidad” del ser humano: somos 

todos iguales pero cada uno tiene su 

territorio, su identidad cultural, su modo 

de vivir… 

África es un continente enorme, 

estamos en el mismo continente, pero 

somos diferentes a nivel cultural. El 

desafío de África es la unidad. Desde 

su “reparto” en la Conferencia de Ber-

lín, hemos creado una dificultad. Cada 

territorio tiene su “jefe” occidental. Pa-

ra nosotros, Costa de Marfil, es Fran-

cia... 

¿Porqué vamos a otro país? Por 

ejemplo la caída demográfica, hace 

que un país abra las fronteras para que 

venga gente de otro país... 

Otra realidad es laboral: si se necesi-

tan médicos, puede abrir sus fronteras 

a los médicos de otro país... 

Otra realidad es económica. Si un 

país necesita mano de obra, puede 

abrir sus fronteras para que vengan a 

trabajar... 

Donato NDongo 

En el proceso de independencia 

desde 1963 hasta ahora mismo, algo 

ha fallado… Ni siquiera se nos conside-

ra personas iguales a los europeos y 

por eso tenemos que estar mendigan-

do hasta la dignidad… Porqué desde 

1963 no se ha conseguido la dignifica-

ción de los africanos... 

La emigración de africanos a Euro-

pa no empieza por la llamada pobreza 

de África -palabra falaz, porque no 

hay ni un sólo país pobre en África-. 

Empieza cuando Francia decide deva-

luar la moneda que controla en 16 paí-

ses africanos, el Franco CFA, en 1993, 

sabiendo que iba a empobrecer mu-

cho más a esos países: se trataba de 

construir el estado de bienestar y se 

necesitaba mano de obra barata... 

Ningún africano necesita integra-

ción, porque si tuviéramos las condicio-

nes de vida necesarias (que podemos 

tener, porque somos países ricos) nos 

verían aquí sólo como turistas, estu-

diantes… No estaríamos aquí mendi-

gando integración si pudiéramos vivir 

en nuestros propios países... 

Son los gobernantes españoles, de 

antes y de ahora mismo, los que me 

impiden regresar a mi país. Porque la 

connivencia que existe entre determi-

nados gobernantes europeos en gene-

ral con África es lo que nos hace per-

manecer aquí... 

Deberíamos exigir 

que sus gobiernos nos 

expliquen la verdad 

de las relaciones eco-

nómicas y políticas 

entre Europa y Áfri-

ca… los tiranos que 

nos sojuzgan están 

apoyados muy firme-

mente por Madrid, por 

París, por Londres, etc. 
Agustín N’Dour, Jacques Essoh, Olive Uwurukundu (que actuó como 

moderadora), José del Riego, Lamine Fam y Donato Ndongo 



Puedes recibir este boletín mensual en el móvil. 

Manda un mensaje a: 

migraciones@iglesiadeasturias.org 

623 21 65 65 

Y también estamos en 

pastoralmigracionesoviedo 

Puedes bajarte los números atrasados en: 

https://mesahospitalidadasturias.net/boletin-todos-hermanos/ 

Y si tienes algo que contarnos, ¡anímate y envíalo al WhatsApp o al e-mail! 

Preferencia evangélica: la otra prioridad. 

La prioridad que me han 
enseñado en el Evangelio 

está siempre en la búsqueda 
del bien común, por encima 
de cualquier bien particular 

o interés de bienestar 
privado. Un bien común 

que, en las circunstancias 
actuales, tiene una mirada 
universal, superando los 

intereses nacionales. 

Resaltamos algunos párrafos del 
mensaje de Mons. Fernando García 
Cadiñanos, obispo de Mondoñedo-
Ferrol y presidente de la subcomi-

sión de Migraciones y movilidad 
humana de la Conferencia 

Episcopal Española. El tex-
to íntegro se puede leer 
en  

https://mesahospitalidadasturias.net/preferencia-
evangelica 

La prioridad... me refiero al destino universal de los 
bienes; una visión que, lejos de socializar, insiste en la 

dimensión social de la propiedad que es capaz de 
dilatarla y de desactivar el miedo a la escasez 

provocada por el acaparamiento. De esta manera, los 
bienes particulares siempre están orientados a un 

servicio más alto que beneficia a toda la humanidad, 
para que todos puedan tener los medios necesarios 

para alcanzar una vida buena. 

La prioridad en el Evangelio, que es mi guía de ca-
mino, la tienen siempre los pobres, los últimos, los 

que no cuentan, los descartados, los que no se sien-
tan habitualmente a la mesa de nuestro mundo. 

La preferencia que me 
gusta es la que no distin-

gue entre hermanos y 
extranjeros, entre pro-
pios y extraños, porque 
en Cristo todos hemos 
sido hechos hermanos. 
Ya “no hay judío ni gen-
til”, sino todos iguales 
desde la riqueza que 

otorga la identidad diver-
sa convocada al trabajo 

en la misma casa común. 

https://mesahospitalidadasturias.net/boletin-todos-hermanos/
https://mesahospitalidadasturias.net/preferencia-evangelica
https://mesahospitalidadasturias.net/preferencia-evangelica

